Association TUNG'S TAL CHI CHUAN - VOIRON depuis 1979

Cours de Méditation et de

pratiques énergeétiques

SAISON 2026-2027

VOIRON

Reprise des cours saison 2026-2027

lundi 14 septembre 2026
Essais gratuits des cours durant les semaines du 14 et du 21 septembre

Discipline jour horaire niveau Salle | Enseignant
MEDITATION Mercredi 18h-19h Tous niveaux @ Annie
ET PRATIQUES
ENERGETIQUES | joqj 20h-21h Tous niveaux @ Annie
Vendredi | 9h45-10h45 | Tous niveaux @ Annie

@- salle des prairies : 16 avenue Frangois Mitterrand

Si vous étes intéressé(e), merci de prendre contact avec Annie Rollin
—Teél:06 7003 03 40 — Mail : annrollin38@gmail.com —
pour nous permettre d'organiser au mieux les séances



